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SHQIPERIA, PJESEE
FUSHATES EUROPIANE PER
SIGURINE USHQIMORE
“SAFE2EAT"” 2025

SAFE2EAT

Iniciativé gé synon té rrisé ndérgjegjésimin
mbi réndésiné e sigurisé ushqgimore dhe
shéndetit publik. Fushata éshté zhvilluar né
27 vende anétare té BE dhe financuar nga
EFSA dhe Komisioni Evropian

TEMATIKA
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Fushata trajton tematika kyce pér shéndetin e
konsumatoréve, duke pérfshiré: Sémundjet e
transmetuara nga ushqimi, Teknikat e duhura
té trajtimit dhe ruajtjes sé ushgimeve, Leximi i
sakté i etiketave ushgimore, Reduktimi i
mbetjeve ushqgimore, Siguria e suplementeve
ushgimore, Réndésia e njé diete té ekuilibruar,
Njohja me aditivét, alergjenét dhe ushqgimet e
reja

Materialet informuese té fushatés tashmé
jané pérkthyer dhe pasqgyruar né gjuhén
shqipe né fagen zyrtare té EFSA, duke u béré
té aksesueshme pér gytetarét shqiptaré
dhe profesionistét e fushés. Pérkthimet jané
realizuar nga kompania e kontraktuar nga
EFSA (GOPA Com), ndérsa verifikimi dhe
pérshtatja jané béré nga stafi i AKU-sé,
Koordinatorja Kombétare dhe Pika Fokale
pér Shqipériné.

Pér mé shumé informacion, vizitoni:

https:/ /www.efsa.europa.eu/en/safe2eat
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