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I. Roli i QSH-re dhe strukturave té saj né ofrimin e shérbimeve té integruara népérmjet ekipeve
multisidipinare.

o Kujdes shéndeté€sor té integruar prané Qendrés Shéndetésore/Komunitete pérbéhet nga grup
shérbimesh té cilat ofrohen pér popullatén e zonés s€ mbulimit t&€ QSH-re. QSH-re zbaton qasje dhe
metoda pér t€ patur koordinim dhe efikasitet mé t€ lart€ ndérmjet shérbimeve shéndetésore dhe
sociale, né ményré q¢ t€ arrihen rezultate sa mé t&€ mira pér pérdoruesit e shérbimit.

o QSH-re siguron qé kujdesi i integruar ofrohet si njé qasje pér ¢do pacient/banor ku boshlléqget né
kujdes ose koordinimi i dobét i1 kujdesit do té ¢onte né njé ndikim negativ n€ pérvojat dhe
rezultatet e kujdesit.

o QSH-re pérshtat géndrimin dhe aftésité e personelit si dhe sistemin e brendshém né funksionimin e
ekipit multidisiplinar dhe siguron g€ kéto shérbime t€ ofrohen nga stafe t€ kualifikuara dhe t€ jené né
pérputhje me nevojat specifike t€ banoréve né zonén e mbulimit.

o QSH-re harton dhe miraton plan bashképunimi dhe bashkéveprimi t€ ekipit multidisiplinar mbi
procedurat e punés dhe komunikimin e brendshém né funksion t€ ofrimit t€ shérbimeve té integruara
né t€ gjithé rrjetin e dhénésve t€ shérbimit t€ zonés g€ mbulon QSH si dhe jasht¢ QSH-re pérfshiré
bashképunimin me institucionet t€ tjera vendore apo organizata lokale g€ operojné n€ zonén e
mbulimit t€ QSH-re.

o Ekipi multidisiplinor 1 QSH-re pérbéhet kryesisht nga Mjek, Infermier/mami, Punonjés
social/Psikolog, Fizioteraupet, Logoped.

I1. Shérbimi i Logopedisé prané Qendrave Shéndetésore né Kujdesin Shéndetésor Parésor

Shérbimi 1 logopedis€ €shté pjesé e modelit té kujdesit té integruar né€ shérbimet e Kujdesit Shéndetésor
Parésor, shérbim i cili fokusohet kryesisht n€ studimin, evidentimin, diagnostikimin, vlerésimin, si dhe
trajtimin e ¢rregullimeve t€ gjuhés, komunikimit, zérit dhe gélltitjes tek fémijét dhe adultét.

Profesionisti 1 shkencave teknike mjekésore logoped do t€ ofrojé kété shérbim né kuadér t&€ shérbimeve
t& kujdesit parésor duke ofruar kujdes dhe mbéshtetje t€ plot€ pér pacientét né kontekstin e kujdesit
shéndetésor dhe po ashtu social.

Procesi i referimit té pacientéve prané Logopedit do t& realizohet népérmjet referimeve té kryera nga
MF/MS pér ndjekje dhe trajtim. Gjithashtu pér té realizuar funksionet e tyre logopedét do t€ mund t&
rekomadojné se cilat do t€ jené pajisjet ndihmése, sipas natyrés s€ démtimit ose nevojés sé
pacientéve si dhe do t€ orientojné pacientét né shérbimet e tjera mjekésore ose edukative, sipas
nevojave t€ paraqitura.

Qéllimi: Qéllimi i ofrimit té& shérbimit té logopedisé éshté té ndihmojé né pérmirésimin e aftésive té
komunikimit dhe té gjuhés tek banorét e QSH-re té evidentuar me kéto ¢rregullime.
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I11. Aftésité e personelit Logoped té QSH-sé

Personeli Logoped, né praktikén e pérditshme té punés né ushtrimin e funksioneve té tij né QSH-re si
dhe jashté saj, duhet té keté aftésité e méposhtme si:

- Njohuri profesionale dhe shkencore né t€ cilat bazohet mjekésia diagnostikuese dhe rehabilituese
dhe qé lidhen drejtpérdrejté me praktikén profesionale, njohuri t€ mjaftueshme rreth shéndetit
holistik: fizik, mendor dhe psiko - emocional té individit;

- Njohuri pér natyrén e profesionit, etikén né puné dhe parimet e pérgjithshme t€ cilat kané lidhje
me mbrojtjen e shéndetit dhe ofrimin e shérbimit mjekésor pérkatés;

- Mbéshtetetja né parimin e mosdiskriminimit, ruajtjes s¢ konfidencialitetit dhe sekretit mjekésor;

- Mbéshtetja né pérvojén klinike té fituar nép€rmjet praktikés, edukimit n€ vazhdim dhe mbikéqyrjes
nga personeli kompetent 1 kualifikuar dhe me pérvojé né vendet ku numri i personelit dhe prania e
pajisjeve t& duhura pér trajnim €shté 1 pérshtatshém pér terapin€ rehabilituese t€ logopedit, qofshin
kéto diagnostikuese apo terapeutike;

- Aplikimi 1 afté€sive pér t€ bashképunuar me ekipin multidisiplinar t€ QSH-re, né praktikén e
pérditshme;

- Regjistrimi i1 té¢ dhénave t€ nevojshme t& pacientit/individit n€ t& gjitha fazat, duke pérfshiré
vlerésimin fillestar, ndjekjen dhe pérfundimin e trajtimit

- Monitorimi i progresit t& pacientit/individit pér t€ pérfunduar trajtimin kur qéllimet jané arritur.

Funksionet e Logopedit né menaxhimin dhe trajtimin e pacientéve.

- T& menaxhojé né ményré t€ pavarur terapin€ e t€ folurit t€ pérshkruar né rekomanidimet e
MF/MS, duke pérdorur njohurité e tyre teorike dhe klinike;

- T€ planifikoj€, organizojé dhe zbatojé ndérhyrjet e tij né€ trajtimin e pacientéve, bazuar né
njohurité dhe aftésit€ e zotéruara me q€llim pérmirésimin e praktikés profesionale;

- Té punojé dhe bashképunojé né ményré efektive me profesionisté t€ tjeré t€ kujdesit
shéndetésor, duke qené bashképunues né trajnimin praktik te tyre dhe duke u mbéshtetur tek
njohurite bazé dhe aftésité e fituara/pérvojén klinike

- T& fuqizojé individét, familjet dhe grupet né pérvetésimin e stileve te shéndetshme té jetesés
dhe aftésive té vetékujdesit, bazuar né njohurité profesionale dhe aftésité e fituara;

- Té késhillojé, edukojé dhe mbéshtesé né ményré té pavarur individét q€ kané nevojé pér .
logopedist dhe familjarét e tyre;

- Té garantojé dhe vlerésojé né€ ményré t€ pavarur cilésiné e terapisé rehabilituese t€ ofruar dhe té
komunikojé né ményré gjithépérfshirése dhe profesionale duke bashképunuar me profesionisté
té tjeré t& grupit multidiplinor t&€ QSH-re.
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Funksionet e Logopedit si pjesé e ekipit multidisiplinar prané QSH-re.

- Identifikon dhe vleréson brenda ekipit multidisiplinar té personave me patologji t€ ndryshme;

- Kryen planifikimin, drejtimin e programeve té trajtimit pér problemet e dégjimit ose té té
folurit t& pacientéve, duke u konsultuar me mjeké, infermieré, psikologé dhe profesionisté té
tjeré t&€ shéndetit, sipas nevojés;

- Ushtron n€ ményré t& pavarur veprimtari terapeutike, duke njohur démtimet funksionale,
kufizimin e aft€sive komunikuese, njohése, duke pérdorur teknikat e t& folurit, pér ti
mundésuar dhe rehabilituar komunikimin verbal dhe joverbal,

- Propozon dhe miraton pérdorimin e mjeteve ndihmése té nevojshme pér terapi, i trajnon
pacientét pér t'i pérdorur kéto mjete dhe verifikon efektivitetin e tyre;

- Ushtron veprimtari profesionale studimore, edukuese dhe késhilluese né shérbimet
shéndetésore .dhe kudo kérkohen aftésité e tij profesionale;

- Verifikon pérputhjen e metodologjisé€ s€ rehabilitimit t&€ zbatuar me objektivat e rimékémbjes
funksionale

IV. Fusha e veprimtarisé sé Logopedit né QSH-re

Veprimtaria e logopedit ka pér géllim vler€simin, trajtimin dhe parandalimin e t€ gjitha patologjive qé
shkaktojné ¢rregullime té zérit, gjuhés sé folur e t€ shkruar dhe t€ meta gjaté komunikimit.

a. Logopedi ofron dhe kryen procedura ekzaminimi, testimi, vlerésimi, késhillimi, trajtimi dhe
rehabilitimi t€ pacientéve/individéve me problematika t€ t&€ folurit dhe komunikimit né€ moshén
pediatrike, adultét dhe moshat geriatrike.

b. Shérbimi i logopedisé né QSH pérfshin terapi rehabilituese individuale dhe né grup qé
konsistojné né:

- Trajtimin e patologjive qé prekin té folurin dhe komunikimin:

- Patologjive g€ prekin gjuhén e shkruar dhe t€ lexuarin, si dhe studion shénjat karakteristike té
gjuhés dhe t€ folurit né periudha t€ ndryshme moshore.

c. Gijithashtu merret me parandalimin dhe trajtimin e ¢rregullimeve konjitive qé€ lidhen me
komunikimin, si pér shémbull ato q€ kané t&€ b&jné me kujtesén dhe t€ mésuarin.

d. Kujdesi parandalues dhe edukimi i pacientit/familjes

- Pérfshirja e pacientéve népérmjet késhillimit mbi teknikat pér t€ pé€rmirésuar démtimet e
dégjimit ose té té folurit;

- Ké&shillim dhe edukim t€ familjaréve/kujdestaréve té pacientéve

- Instruktojné pacientét, prindérit, mésuesit ose punédhénésit pér shmangien e sjelljeve qé€ ¢ojné
né€ keqgkomunikim,;

- Kryejné késhillimin dhe udhézimin e individéve qé€ kané démtime té dégjimit ose té t&€ folurit,
familjaréve té€ tyre, mésuesve dhe punédhénésve;

- Informimi 1 pacientit pér shérbime sociale mbéshtetése né komunitet dhe nxitja pér pérfshirje
né grupe t€ shoqérore té pranishém né komunitet.
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- Ke&shillimi pér parandalimin nga faktorét démtues t€ gjuhés dhe komunikimit.

- Késhillime t€ pacientéve/késhillime né shkolla, institucionet t€ ndryshme publike, etj

- Késhillimi dhe edukim shéndetésor t€ pacientit/familjaréve ose kujdestaréve pér higjienén
vetjake.

e. Shérbimet né komunitet

- Logopedi ofron programe ndérgjegjésimi t€ komunitetit né lidhje mbi shérbimet e kujdesit
shéndetésor Logopediste né QSH dhe né banesé;

- Takime késhilluese prané shkollave/Kopshteve/¢erdheve/institucioneve kulturore, komunitare,
etj mbi njohuri ndaj démtimeve funksionale, kufizimit t¢ aft€sive komunikuese, njohjes dhe
pérdorimit t€ teknikave t€ t€ folurit dhe rehabilitimit t€ komunikimit verbal dhe joverbal

- Késhillojné edukuesit ose personelin tjetér mjekésor mbi temat e dégjimit ose té té folurit;

- Marrin pjes€ né konferenca ose trajnime pér t€ pérdit€suar ose pér t€ ndaré njohurité mbi
metoda ose teknika t€ reja t€ trajtimit té démtimeve t&€ dégjimit ose té té folurit.
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