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COPD Assassmmant Test

Né ¢'gjendje éshté SPOK-u juaj? Béni Testin pér Vlerésimin e SPOK-ut*
*ang. COPD Assessment Test™ ose shkurt CAT

Ky pyetésor do t'ju ndihmojé ju dhe mjekun tuaj t€ matni ndikimin gé ka SPOK-u (sémundja pulmonare obstruktive kronike)
né mirégenien dhe né jetén tuaj té pérditshme. Pérgjigjet tuaja dhe rezultati i testit mund té pérdoren nga ju dhe nga mjeku

juaj, pér té pérmirésuar menaxhimin e SPOK-ut tuaj dhe pér té pasur pérfitimin mé t€ madh nga mjekimi.
Nése déshironi té plotésoni pyetésorin me doré né letér, ju lutemi klikoni kétu dhe pastaj printoni pyetésorin.

Pér c¢do fjali mé poshté, vendosni shenjén (X) né kutiné gé pérshkruan mé sé miri gjendjen tuaj aktuale. Kini kujdes gé pér
secilén pyetje té zgjidhni vetém njé pérgjigje.
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