IMT dhe vilerésimi i peshés

IMT= Peshé né kg/gjatési né m2

Nénpeshé <18.5
Normal 185 - 24.9
Mbipeshé 25 -29.9
Obezitet i klasés 1 30 - 34.9
Obezitet i klasés 2 35 -39.9
Obezitet i klasés 3 =40

Lista e ekzaminimeve pér pacientin me DM tip 2, njé heré né vit:

® HB1AcC

® Testet laboratorike:

glicemia,

creatininemia

shpejtésia e filtrimit glomerular
yndyrnat né gjak

kolesterol total

HDL

LDL

Trigliceride

analiza e urinés

® TA i matur
® Ekzaminimi i kémbeés

AN N NN NN

® Referimi pér ekzaminim té syve

Kalendari i ekzaminimit okulistik péer pacientin diabetik

Grupi i pacientéve Ekzaminimi i paré i Ndjekja minimale rutiné
rekomanduar
Diabeti i tipit 1 Brenda 5 viteve nga momenti i Cdo vit, nése éshté e pranishme
diagnostikimit té diabetit, pasi retinopatia
pacienti té keté arritur moshén 10
vjeg Cdo 2 vjet nése nuk ka prova té
retinopatisé
Diabeti i tipit 2 Né momentin e diagnostikimit t&¢  (Cdo vit, nése éshté e pranishme
diabetit. retinopatia
Cdo 2 vjet nése nuk ka prova té
retinopatisé






