Protokolli i ndjekjes se pacienteve

me DM tip 2
Ernri M F
Datélindja Daté|
Nikotiné Po Jo Polineruropati Po | Jo

Glukoza né gjak

Pesha kg eséll mg/dL
Glukoza né gjak
Gjatésia m pas ushqgimit mg/dL
IMT kg/m2  HbA1c %
Perimetri i belit cm Presioni igjakut mmHg
Ekskretimii
Kolesteroli total mg/dL  albuminés mg/L
Raporti albuminé/
HDL mg/dL  kreatininé mg/g
LDL mg/dL
Trigliceridet mg/dL
Mjekimi i diabetit ~ Metformin Acarbose
(Shénonime x)  gyifonylurea TZD
Frenues DPP-2 Insuliné
Agonist i receptorit GLP-1 Tjetér:

Frenues SGLT-2

Mjekim tjetér Frenues i ACE Tjetér:
(Shénoni me x) Aspiriné
Statiné

Pulsi i kémbés sé majté/sé
Ekzaminimi fizik  djathté

ASR e majté/ e djathté

Vibrimi (>4/8)

Monofilament (+/-)

Ekzaminimi i fundit té syve

Vizita e fundit te endokrinologu




Diskutoni me pacientin

Tani

Objektivi

Aktivitet fizik

Ushqyerja

Pesha

HbA1c

Presioni Arterial

Tjetér






